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SOBRE LA VACUNACIÓN COVID-19 EN PACIENTES ONCOLÓGICOS Y LA RESPUESTA
INMUNOLÓGICA DEL COVID LARGO.

Sr Editor:

 ecientemente se ha documentado que, no existe un aumento demostrable en la mortalidad de pacientes
ambulatorios no vacunados que reciben tratamiento anticancerígeno intravenoso activo expuestos a la pandemia
de COVID-19; asimismo, teniendo en cuenta los pacientes con tratamiento anticancerígeno no se han encontrado
evidencias de mortalidad y más aún que no estén vacunados contra COVID-19, quedando expuestos a esta
enfermedad1.

Esto sin lugar a dudas representa un avance importante en la medicina oncológica y paliativa durante
esta pandemia; no obstante, el mundo se encuentra frente a otra problemática que se relaciona con las secuelas
persistentes de los sobrevivientes al SARS-CoV2, por ende, el propósito de este escrito es abordar la literatura
con respecto a la vacunación COVID-19 en pacientes oncológicos y la respuesta inmunológica del COVID
largo.

Ahora bien, la sintomatología post COVID-19 y las situaciones complejas que se presentan en estos
pacientes, hace que los tratamientos, ante la misma, no sean tan eficientes y se reporten repercusiones, al igual
que la permanencia por periodos extensos con la enfermedad. Esto hace necesario, a través de los grupos
multidisciplinarios, generar pautas para el manejo y tratamiento de la enfermedad, en este caso prolongada2, lo
que ha motivado que  algunos estudios le han apostado al análisis de la asociación entre el COVID largo y el
cáncer3,4.

Otro apartado a mencionar es que, las secuelas producidas por COVID-19 son múltiples  y particularmente
aún superada la enfermedad. Por ello la efectividad de la vacunación,  en estos casos, es muy variable y no
concluyente, por cuanto  en algunos pacientes genera cambios en la sintomatología y en otros no 5; sin embargo,
cuando nos enfocamos netamente en investigaciones con pacientes oncológicos existe cierta tendencia favorable
de la vacunación con la respuesta inmunológica.

Por ejemplo, se ha evidenciado que, por medio del tratamiento del SARS-CoV-2 y la vacunación,
se han generado beneficios en la población, debido a que se ha reducido la mortalidad y la morbilidad,
teniendo en cuenta el sistema inmunitario de cada paciente6,7. Ahora bien, haciendo referencia a las secuelas
post COVID-19 encontramos que, la vacunación en toda la población ha traído grandes beneficios para
reducir estas secuelas en aquellos pacientes que recibieron al menos una o dos dosis de la vacuna, frente a
los no se vacunaron8;  así mismo, quienes no se vacunaron y padecen de una enfermedad de base, en especial
cáncer, su afección es más elevada y riesgosa, porque la sintomatología perdura, generando este síndrome post
COVID-199.

Por lo anterior, la literatura científica disponible hasta la fecha (2024) sugiere una tendencia “favorable”
para las secuelas del COVID largo; sin embargo, cabe la posibilidad de que esto pueda variar dependiendo de
otras condiciones (características sociodemográficas, tipo de cáncer, esquema de vacunación, vacuna aplicada,
evolución de la enfermedad, entre otras), por lo que, se requiere continuar los estudios con respecto a la incidencia
de la vacunación COVID-19 en la respuesta inmunológica del COVID largo en pacientes con cáncer.
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