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AULA INVERTIDA, ESTRATEGIA DIDACTICA EN EDUCACION SUPERIOR.
FLIPPED CLASSROOM, DIDACTIC STRATEGY IN HIGHER EDUCATION.

José Vicente Hermoso At

ABSTRACT

In the educative system, the new technological tools related to information and communication seems increasing
relevance in the classroom in Europe and America with new educative methods that give a new perspective to meet integral
education ways for student learning. This article offers a recent didactic methodology the Flipped Classroom or inverted Classroom
which falicitates the learning process by raising different educational sessions-better than tradicional classes; allowing more
consonant learning with current times.

Key Worbs: flipped classroom, information and comunication technology, personalized education, active learning,
skills acquisition.

REsSUMEN

En el sistema educativo las nuevas herramientas tecnoldgicas en informacién y comunicacion se han incorporado a las
aulas de clases tanto en Europa como en América creando nuevas perspectivas para la formacidn integral del estudiante en los
distintos niveles de la educacién preuniversitaria, al igual que en la educacion universitaria. El objetivo de este articulo es revisar
una nueva metodologia didactica de UGltima generacion que se puede implementar en el aula de clase y que plantea un proceso
de aprendizaje més integral que en el aula tradicional denominado Flipped Classroom o Aula Invertida. Con este modelo
didactico los contenidos tedricos serian investigados fuera del aula on-line para que posteriormente en la clase presencial, se
desarrollen estrategias pedagdgicas dinamicas con los estudiantes permitiéndoles un aprendizaje mas integral y mas cénsono con
las exigencias educativas de los tiempos actuales.

PaLaBrAs CLAVE: aulainversa, tecnologias de informacion y comunicacion, educacion personalizada, aprendizaje
activo, adquisicién de competencias.

INTRODUCCION acuerdo a Arias?, en la clase magistral tradicional el
conocimiento es transferido por el docente, como
En el sistema educativo del presente siglo XXI, conferencia, al estudiante quedando la informacién

en el mundo se han venido implementando las Técnicas ~ @portadaa un primer nivel (conocimiento) de acuerdo a
de Informacién y Comunicacioén (TIC), lo que ha laTaxonomia de Bloom?, lo que no permite el desarrollo
originado la revision de las estrategias docentes en los & competencias transversales que se espera sean
procesos de ensefianza-aprendizaje, como la clase adquiridas por un egresado de educacion superior.
magistral tradicional, con el propésito de provocar Estamos ante la necesidad de una nueva estrategia

cambios en la formacién integra| del educando. De educativa donde el aprendizaje dEja de ser individual
para ser una actividad colectiva y critica en participacion

con otros a través de las TIC. En virtud de este nuevo
paradigma se introduce el Flipped Classroom (FC) o Aula
Invertida como metodologia didactica en el proceso de
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ocasionando la creacién de metodologias educativas
para los entornos personales de aprendizaje y producir
una accién sinérgica que combina las ventajas de la
educacion tradicional con las del aprendizaje virtual. De
acuerdo a UNESCO?, se ha producido un cambio de
paradigma en la educacion que ha hecho necesario crear
un modelo didactico centrado en el estudiante y su
aprendizaje con la consecuente renovacién de los
contenidos y métodos de ensefianza para crear un
pensamiento critico y creatividad en concordancia con
la actual integracion del conocimiento a través de las
TIC en su formacion.

En atencién a lo anterior y complementando
este criterio Quiroga*, considera que esto favorece la
independencia del estudiante a través de un aprendizaje
integral y colaborativo en el entorno virtual de la red. Es
un enfoque donde la instruccion directa se mueve desde
un espacio de aprendizaje colectivo a uno individual y
el espacio resultante finalmente se transforma en
dindmico e interactivo en el cual el docente actdia como
un guia de los estudiantes en la aplicacion de los
conceptos. Hoy por hoy, en este siglo XXI, vivimos en
una sociedad que abarca el conocimiento diverso, global
y digital, lo que ha provocado un cambio radical en la
manera de acceder y transmitir el conocimiento.

Comparemos la educacion tradicional con la educacion
moderna.

En la educacion tradicional el estudiante
aprende hechos y desarrolla habilidades mediante
transferencia de informacion y conocimientos
presentados por el docente y trabaja individualmente
con poco nivel competitivo. El curriculo aporta un
conocimiento disciplinado y fragmentado, fomenta un
conocimiento basico y centrado en el conocimiento
general. El docente tiene el control de la ensefianza y
transmite informacion. La evaluacién se dirige al
conocimiento especifico, por segmentos, yal finalizar el
curso, los examenes son tradicionales con valoracion
de objetivos especificos.

En la educacidon moderna, el modelo de
ensefianza-aprendizaje permite que el estudiante
adquiera el conocimiento trabajando de manera activa
en el contenido asignado por el docente utilizando el
Internet, obteniendo experiencia personal en laaplicacién
de tecnologia y en el conocimiento, ademas de trabajar
colectivamente y permitirle tomar decisiones. El curriculo
con caracter multidisciplinario, integra el conocimiento
yesta dirigido a ejercitar las habilidades del pensamiento,
a la aplicacion integral del conocimiento y su
comprension especifica. En cuanto al docente, este
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adquiere un rol de facilitador cognitivo y guia dentro del
esquema didactico de ensefianza-aprendizaje. la
evaluacion se realiza aplicando el conocimiento a través
del desempefio en asignaciones especificas en relacion
al tema. Por los cambios en la modernidad acaecidos en
el sistema educativo a nivel mundial se considera que el
Aula Invertida juega un papel importante debido a que
puede incorporarse en la educacion tradicional y de esta
manera ayudar en la transicion hacia una formacién
integral del estudiante.

El concepto Flipper Classroom proviene de los
términos Entorno Flexible (Flexibe enviroment), Cultura
de Aprendizaje (Learning culture), Contenido Intencional
(Intentional content) y Educador Profesional (Profesional
educator):

Entorno Flexible. El docente crea espacios
adaptables, en el cual los estudiantes eligen donde y
cuando aprender, permitiendoles adaptabilidad en el
proceso educativo.

Cultura de aprendizaje. La instruccion recae
directamente en el estudiante en la revision on-line para
luego en clase presencial dedicarse a explorar los temas
con mayor detenimiento, mejorando la calidad del
aprendizaje.

Contenido Intencional. El docente debe aplicar
métodos activos de aprendizaje centrados en el
estudiante para facilitar la comprension conceptual y
fluidez didactica en los procedimientos empleados para
desarrollar el tema seleccionado. Como ejemplo;
presentacion, andlisis, discusion y sintesis de un caso
clinicoen medicina.

Educador Profesional. El docente observa y
facilita la actividad estudiantil on-line y en clase
presencial para aportar la retroalimentacion indispensable
del contenido en la dindmica didactica aplicada en el
Aula Invertida.

En resumen, con este concepto se propone un
aprendizaje flexible por acceso libre a consulta del material
de estudio que se publica on-line y que esta disponible,
de manera individual o colectiva, para los estudiantes
dentro de una cultura educativa donde se aprende antes
de la clase presencial. El docente planifica actividades
de trabajo cuyo proposito es la exploracion més profunda
del contenido seleccionado para esa sesion de clase
creando una experiencia integral en la construccién de
un aprendizaje mas completo sobre el tema. El docente
serd un facilitador que dirigira los objetivos del contenido
al cumplimiento del programa de estudio. Actualmente



la implementacion de esta estrategia metodoldgica se
facilita con videos on-line, material de lectura,
aplicaciones u otros medios a los cuales el estudiante
puede accesar a su propio ritmo de aprendizaje.

Howard-Gardners, en su teoria de las
Inteligencias Multiples plantea que cada personatiene
varias inteligencias o habilidades cognitivas: musical,
cinético-corporal, l6gico-matematica, lingistica,
interpersonal, intrapersonal, y naturalista. Esta teoria,
dentro de la metodologia docente moderna, permite
reafirmar la posibilidad de la incorporacion del Aula
Inversa dentro de la estrategia educativa en los procesos
de formacion estudiantil.

Por otro lado Carrefio® establece, que invertir la
clase determina un enfoque integral en el cual se combina
la ensefianza presencial directa con técticas docentes
que toman como referencia un criterio constructivista
del aprendizaje y que aplicadas adecuadamente pueden
contemplar las fases del ciclo de aprendizaje determinados
en la taxonomia de Bloom, donde estarian implicadas
todas las funciones mentales:

Conocimiento: capacidad de recordar informacién
aprendida.

Comprensién: capacidad de comprender y presentar la
informacion de manera personal.

Aplicacion: capacidad de aplicar las destrezas adquiridas
a nuevas situaciones.

Andlisis: capacidad de discriminar las partes del todo
para solucionar problemas a partir del conocimiento
adquirido.

Sintesis: capacidad de integrar, combinar ideas, planear
y proponer maneras de realizar tareas.

Evaluacion: capacidad de emitir juicios respecto al valor
de un conocimiento segiin opiniones personales a partir
de objetivos generales y especificos aportados.

Todo esto se complementa y permite el aprendizaje
individual de los estudiantes en el entorno de sus
sentidos de manera visual, auditiva y kinestésica:

Visual: el estudiante aprende procesando la informacién
visualmente, entiende al mundo en su visién, recuerda
con imagenes.

Auditivo: el estudiante procesa la informacion a través
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de la audicién, recuerda lo que le dicen (oye y escucha).

Kinestésico: el estudiante procesa la informacion de lo
que se ha hecho o sucedido, precisa a través del tacto,
aprende con movimiento o experimentando sensaciones
integrales, asimila haciendo, aplicando lo aprendido, ya
que procesa la informacion asocidndola a movimientos
y sensaciones del cuerpo. Por eso, el educando en su
formacion serd capaz de pensar, reflexionar, juzgar,
organizar y analizar los conocimientos adquiridos de
manera individual y en conjunto con los demas
compafieros de clase.

Bergman y Sams’, consideran el Aula Inversa
como una metodologia de ensefianza-aprendizaje que
invierte las actividades que se realizan en el aula
(presentaciones, exposiciones) con aquellas que se
realizan fuera de esta. Los docentes en su inicio realizan
videos de sus contenidos para ayudar a los estudiantes
que por algunarazon no acuden a la clase presencial por
lejania, enfermedad o actividades extra catedra.

Con esta metodologia didactica el estudiante
individualmente revisa los contenidos previamente
mediante videos que el docente dispone on-line. Asi, el
aprendizaje cognitivo se recoge como aprendizaje de
conceptos, definiciones, datos estadisticos que son
llevados a la clase presencial donde se desarrolla un
aprendizaje activo grupal e individual, para analizar y
aplicar los conceptos del contenido especifico a través
de actividades de aprendizaje tales como: ejercicios
précticos, resolucién de situaciones especificas, debates,
trabajos en pequefios grupos, coevaluaciones,
autoevaluaciones, etc. Estos autores proponen aplicar
la Taxonomia de Bloom desarrollando a partir de alli una
discusidn del contenido, abriendo el debate escuchando
ideas y opiniones sobre el video lo que permitira resolver
dudas, aclarar conceptos y aportar soluciones dentro
del tema especifico. De no contar con la posibilidad de
realizar el video el profesor podrd indicar la lectura del
contenido en casa para la discusidn facilitandole material
de estudio y recomendaciones para la preparacion de
los temas via on-line para presentarlo posteriormente
en la clase presencial.

En la clase tradicional esto no seria posible ya
que el conocimiento se obtendria por transferencia
docente-alumno de manera pasiva, no existiendo
posibilidad de discusion. Ademas, si el estudiante
quisiera revisar parte del contenido en la conferencia
esto no seria posible por falta de tiempo. Con esta nueva
modalidad didactica puede revisar el video o el material
enviado on-line por el docente las veces que considere
necesario para su entendimiento. Otra razon para
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considerar esta modalidad didactica aplicable en la
docencia moderna es que el docente tiene mayor
disponibilidad de tiempo para atender a los estudiantes
individualmente. Sin embargo, Barret et al® consideran
que de alguna manera el Aula Inversa se ha aplicado ya
que la revision de un texto para debatir en la proxima
clase es muy comun en la docencia tradicional.

Carretero et al®, plantea dentro la visién
constructivista de la educacion que el estudiante debe
construir su propio aprendizaje, sus propios
conocimientos, interactuando con sus comparfieros,
docentes y entorno educativo a partir de habilidades y
conocimientos recibidos durante el proceso de
ensefianza adquirida, ademas de fomentar la curiosidad
y el trabajo en conjunto.

Por otro lado, Sivula®®, plantea en la educacion
semipresencial el modelo de rotacidn e incluye, dentro
de los cuatro grupos que la integran: Rotacion Asistida
On-Line, Rotacién por Nivel, Rotacion Individual y Aula
Inversa, con una vision mas integral de la estrategia
docente.

El Model o Modelo de Rotacion, en el cual los
alumnos del mismo curso rotan en un horario especifico
o de acuerdo al docente entre las modalidades presencial
y virtual, se conoce como aprendizaje combinado
(Blended Learning) donde encaja muy bien, en conjunto
con otras estrategias docentes como:

In-Class Rotation Model o Modelo de rotacidn
en el Aula, donde se aplican diferentes metodologias:
actividades en grupos pequefios, trabajos en equipo,
tutorias en grupo o individualizadas, etc.

Lab Rotation Model o Modelo de Rotacién en
Lab: La rotacién se produce entre el aula presencial, el
laboratorio y el aprendizaje en linea.

Individual Rotation Model o Modelo de
Rotacion Individual: Cada estudiante tiene su lista de
programacion sobre la materia a revisar.

Podriamos plantear entonces que en el Aula
Inversa la instruccién directa se mueve de un espacio
de aprendizaje colectivo a un espacio de instruccion
individual y el espacio colectivo resultante se transforma
en un ambiente de aprendizaje dindmico, donde el
docente actia guiando al estudiante a medida que aplica
los conceptos e interactla creativamente en el tema
asignado. Como se ve, este enfoque integral incrementa
el compromiso y la implicacién del alumno en la
adquisicién del conocimiento especifico.
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En otro aspecto, para implementar el Aula
Invertida como estrategia docente también es necesario
cambiar el rol tradicional del profesor catedréaticoen el
aula para actuar como acompafiante cognitivo. Para
Tedesco, esto no es tarea facil, se requiere una nueva
visién académica del docente para cambiar su presencia
de actor principal en el aula a secundario. Es complejo el
cambio del sistema educativo tradicional al modelo
bimodal interactivo; no obstante, dentro de los
esquemas modernos educativos se hace indispensable
el cambio. El docente del siglo XXI tienen que adaptarse
y para ello las universidades deberan ofrecer programas
de entrenamiento al docente a fin de lograr su
incorporacion al sistema bimodal presencial-a distancia.

Segun Garcia Barrera??, en el Aula Inversa el
docente asume el rol de guia al estudiante a través del
proceso formativo y asume competencias constructivas
en su desempefio. Entre estas competencias destacan:

Procura que el estudiante aprenda por descubrimiento
para que su aprendizaje sea significativo.

Procura que el aprendizaje este basado en el pensamiento,
ya que con las rutinas y destrezas del pensamiento el
estudiante aprende méas y mejor.

Facilita la autonomia al estudiante para que sea autdnomo
y reflexivo.

Promueve un aprendizaje critico y participativo para
ensefar a pensar al estudiante.

Aporta soluciones a las dudas estudiantiles.
Incentiva la motivacion durante el curso.

Identifica los obstaculos y dificultades en el aprendizaje
para ofrecer la ayuda necesaria al estudiante.

Aula Inversa. Implicaciones.

Las TIC como herramientas en el ejercicio
docente se hacen indispensables y va a depender su
uso de la aceptacion progresiva del docente para su
aplicacion. En el Aula Invertida su utilizacion es necesaria
en la formacion permanente del profesorado para afrontar
las actividades académicas, con estos recursos TIC.
Ademds, es imprescindible su preparacion y
actualizacion permanente de los contenidos para facilitar
al estudiante el aprendizaje activo a través de preguntas,
discusiones, aplicaciones y evaluaciones en las distintas
etapas de la aplicacion del Aula Inversa. Las clases se
desarrollan alrededor de las necesidades del estudiante,
de sus pensamientos, ideas, dudas, opiniones, etc.



Galway et al®®, refieren que el Aula Inversa
dentro de sus implicaciones cambia los procesos
habituales del aula tradicional apoyandose en las TIC,
ya que mediante herramientas tecnoldgicas e internet
podréan desarrollarse en todo su contexto para revision
de objetivos generales, objetivos especificos y
contenidos fuera del aula y posteriormente en la clase
presencial realizar ejercicios practicos, resolucion de
dudas, solucién de problemas, debates, trabajos en
grupos grandes o pequefios, coevaluacién y
autoevaluacion. El objetivo seria "educar la tecnologia
para digitalizar el aula". Jabbaz y Samper**, consideran
que el Aula Inversa es una herramienta didactica
indispensable en la tecnologia educativa de este siglo
XXI.

En nuestro pais, Venezuela, donde vivimos una
crisis existencial sistémica, las universidades autdnomas
no han escapado de ello; por tanto, se hace necesario
una reingenieria académica a nivel de Facultades y
Escuelas por lo que considero importante sefialar esta
posibilidad como una metodologia didactica acorde con
los tiempos tecnoldgicos del siglo X X1 y las realidades
profesionales que demanda la sociedad nacional. Hay
que tener en cuenta que esta herramienta didactica ain
no se ha establecido de manera general en las
universidades nacionales y su implementacion adn esta
en fase inicial. No es facil cambiar el modelo educativo
tradicional; sin embargo, es fundamental considerar la
incorporacion del aula inversa en dicho modelo. Para
esto, reitero la necesidad que tiene el docente de recibir
entrenamiento apropiado para la incorporacion de esta
estrategia didactica en su desempefio y pueda
consolidarse este modelo educativo.

En la formacién de los profesionales de la Salud,
Avila et al*® consideran que las estrategias del modelo
educativo son fundamentales en las instituciones y las
TIC permiten ampliar la posibilidad de obtencién de
conocimientos por el estudiante y facilita la
individualizacion de la ensefianza para que cada
estudiante en su tiempo neurobioldgico pueda procesar
lainformacién transmitida por el docente por via on-line
y presencial. Con la masificacion de la educacion
superior, se hace necesario una nueva metodologia
educativa que permita la prosecucion holistica del
educando para la generacion de un profesional integral,
la cual no se puede alcanzar con la educacion
universitaria tradicional en Ciencias de la Salud, como
consecuencia de los bajos presupuestos universitarios
y el deficiente servicio de atencion de salud en red
primaria y hospitales. Un profesional de la salud debe
garantizar una atencion a la poblacién con ética y
profesionalismo, por lo que esta modalidad educativa
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viene a llenar un vacio en los espacios educativos para
la formacion de estos profesionales.

Experiencias de aprendizajes sobre Aula
Invertida, se han puesto en practicas en algunas casas
de estudio, asi por ejemploen la Universidad Central de
Venezuela, la Facultad de Odontologia, Alvarez de
Lugo®, llevé a cabo en la asignatura dentaduras parciales
removibles, la metodologia de Aula Inversa, realizando
en clase presencial ejercicios practicos y transfiriendo
el material tedrico a casa para investigacion virtual del
estudiante, evidenciando un aprendizaje significativo
involucrado con el tema con participacion y motivacion.

En la Universidad de Carabobo, igualmente, se
han dado pasos en ese sentido; el Consejo Universitario
por solicitud del Vicerrectorado Académico aprobd, el
modelo de educacion bimodal a distancia y dentro del
curriculo por competencias, las estrategias didacticas
deaula presencial y virtual simultdneamente que permiten
modernizar la formacion a distancia del estudiantado.
Dentro de este modelo se ve factible la incorporacion
del Aula Invertida, lo que facilitara la posibilidad de
producir cambios en las estrategias de los programas
universitarios para promover una dindmica educativa
que comienza a implementarse rapidamente en el mundo,
no solamente en la formacién y aprendizaje del estudiante
de manera presencial, sino también en programas de
educacidn a distancia.

En la Facultad de Ciencias de la Salud es factible
adoptar esta metodologia didactica a nivel de pregrado
y postgrado, facilitando los contenidos de las clases
magistrales y contenidos teodricos del laboratorio para
revision e investigacion virtual en sus casas y desarrollar
en la clase presencial y laboratorio las actividades
practicas a través de técnicas docentes que permitan al
estudiante la participacion directa individual y colectiva,
en situaciones como: presentacion de casos clinicos,
debates, actividades de laboratorio, coevaluacion, y
autoevaluacion del contenido especifico, con la
presencia del profesor como facilitador. Se combinaria
en una primera etapa la metodologia Aula Invertida con
el esquema tradicional de ensefianza, en especial en la
préactica clinica. De esta manera se observaran las
ventajas de combinar la educacion tradicional con el
aprendizaje virtual, donde el educando logra un
aprendizaje mas independiente y también colaborativo
con los compafieros, no requerird del profesor de manera
permanente a diferencia en la clase presencial magistral
donde es insustituible. EI Aula Inversa permitira el
desarrollo en el estudiante, de un aprendizaje
autorregulado, activo, colaboracionista, motivacional y
con sentido de pertenencia hacia la institucion.
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A partir de una revision de publicaciones sobre
el tema de la evaluacion de la eficacia con laaplicacion
del Aula Inversa, esimportante destacar las siguientes:

Flipped Learning Network?’, en una experiencia
con 453 docentes que aplicaron el Aula Inversa, 67%
percibieron una mejora en los resultados académicos,
80% observé una mejora en la actitud de los estudiantes
y 99% refirié que volveriaa aplicar el Aula Inversa.

Opazo, Acufia y Rojas®, en la Universidad
Santo Tomas, Santiago de Chile, en la carrera de
Tecnologia Médica Hematologia Clinica, en una muestra
de 28 estudiantes, aplicaron una encuesta de satisfaccion
con respecto a la metodologia Aula Inversa y su impacto
en el aprendizaje de dichos estudiantes; los resultados
reportaron que 65% prefieren Aula Inversa en vez de
clase tradicional, 60% refieren aprender mas con la
metodologia de Aula Inversa que en la clase tradicional
y concluyeron que existe una mejoria en el rendimiento
académico en la mayoria de los estudiantes.

En la Universidad Central de Venezuela,
Facultad de Odontologia, Alvarez de Lugo®, en una
muestra de 305 estudiantes, a quienes se les aplicd una
encuesta de satisfaccion de la metodologia de Aula
Inversa, encontrd que entre 56,33% y 21, 63%
respondieron muy satisfecho y satisfecho,

Dominguez et al*, realizaron un trabajo en el
Departamento de Cirugia de la Universidad de la Sabana,
Colombia, que consistié en medir longitudinalmente
(2013-2016)) el clima de aprendizaje del Aula Invertida
en Cirugia. Se calculd el puntaje global del instrumento
en un total de 444 estudiantes. El estudio demostré un
clima de aprendizaje de excelencia, con alta satisfaccion
estudiantil. Concluyeron que la evaluacion longitudinal
del clima de aprendizaje en la poblacidn estudiantil en
Cirugia era de excelencia.

Sabato Mateus et al 2, en el departamento de
enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad de Barcelona, Espafia, en una muestra de
81 estudiantes del segundo semestre académico 2014-
2015, aplicaron la metodologia Aula Inversa y
concluyeron que los estudiantes adquirieron una mayor
consolidacion de los conocimientos, mayor interés en el
trabajo en equipo, autonomia en el progreso de su
formacion y satisfaccion con esta metodologia.

Tune etal , realizaron comparacion entre Aula
Invertida y Aula Tradicional en estudiantes de medicina.
Encontraron que, a pesar de la renuencia al principio al
modelo los primeros 50% de los estudiantes refirieron
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mayor compromiso en la preparacién para la
presentacidn de evaluaciones en clase y en las
discusiones llevadas a cabo; sin embargo, el otro 50%
estuvo insatisfecho porque consideraron que las
actividades se incrementaron y no vieron una mejoria
significativa en las notas de evaluacion en relacion al
Aula Tradicional.

Matzumura- Kasano et al?, en un estudio
realizado en el afio 2016, en primero y segundo semestre
con una muestra de 105 estudiantes de quinto afio de la
Facultad de Ciencias de la Salud y con un 77% de
participacion, concluyeron que el desarrollo de las
actividades fueron desarrolladas conjuntamente
estudiante-docente lo que permitié mejoras en las
calificaciones finales del curso y demostrando que la
metodologia de Aula Inversa es efectiva en el logro de
las metas de aprendizaje; sin embargo, a nivel docente
destacaron que existe resistencia al cambio de la
metodologia Tradicional.

En estos trabajos pude observar que el Aula
Inversa permite al estudiante la autopercepcion del
conocimiento, el aprendizaje auto dirigido, desarrollo de
competencias en el area TIC, adquisicion de
pensamiento critico, identificacidn objetiva con los
conocimientos adquiridos dentro del esquema de
ensefianza-aprendizaje. No obstante, también
demuestran que el Aula Tradicional adn tiene preferencia
dentro del estudiantado y el profesorado.

Con base a lo anterior se plantea la necesidad
de implementar la bimodalidad pedagégica virtual-
presencial a nivel universitario para garantizar un
progreso educativo profundo en la prosecucién a
profesional en cada area educativa. El Docente, los
Departamentos y Catedras deben conectar en la web a
través de un portal especifico para colocar los programas,
materiales, videos, conferencias, cuestionarios para
autoevaluacién, etc. necesarios para la formacion
integral de los estudiantes. Todo ello hace indispensable
preparar a los docentes para que puedan realizar la
docencia de manera integral cumpliendo més la funcion
de facilitador cognitivo profesional y menos la de
profesor catedratico.

Esto nos lleva a proponer una investigacion
aplicada a los procesos de ensefianza-aprendizaje en la
Universidad de Carabobo, especificamente en la Facultad
de Ciencias de la Salud- sede Aragua, donde me
desempefio como docente del Departamento de Cirugia.
Especificamente, el planteamiento estaria dirigido a
realizar un estudio de esta modalidad didactica y su



evaluacion a través de una encuesta de satisfaccion a
los estudiantes y de evaluacion de rendimiento en los
tres niveles de prosecucion (4, 5y 6 afios) para el afio
académico 2020/2021.

CONCLUSIONES

El Aula Invertida es una metodologia educativa
donde se combina la ensefianza tradicional con
herramientas tecnologicas y digitales utilizando como
recurso principal el Internet.

El Aula Invertida ayuda a establecer una mayor
relacion entre la actividad extra catedra que el alumno
realiza y las que desarrolla en el aula presencial. Esto
conlleva a que la actividad a distancia sea mas
significativa en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

El Aula Invertida permite que el estudiante
adquiera responsabilidad en su aprendizajey el docente
deja de ser catedréatico para ser un facilitador cognitivo
profesional facilitando la combinacion de la docencia
directa con el aprendizaje constructivo.

El Aula Invertida permite al docente desarrollar
una actividad mas colaboracionista entre profesores para
implementar sesiones, disefiar materiales didacticos,
intercambiar actividades y experiencias educativas y
dedicar mayor tiempo a atender la diversidad individual
presente en el aulay personalizar la respuesta educativa
para cada educando.

El Aula Invertida permite que estudiantes
ausentes por enfermedad o actividades extra catedra no
queden rezagados.
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El Aula Invertida es Util en la educacion a
distancia por la creacion de los entornos virtuales de
ensefianza-aprendizaje en los cursos on-line, facilitando
al docente la preparacion de videos, presentaciones
virtuales, suministro de contenidos, bibliografias y tests
de autoevaluacion. Igualmente permite que la
informacion del curso quede almacenada
permanentemente.

El Aula Invertida favorece la formacion y
aprendizaje individualiza y en definitiva, fomenta el
interés del estudiante en su aprendizaje, en el uso de las
tecnologias disponibles online mediante la utilizacion
de laptops y teléfonos inteligentes en la bldsqueda
auténoma de los recursos virtuales. El estudiante se hace
participe y eje central de su proceso de aprendizaje, como
también permite la posibilidad de poder repasar
contenidos donde haya tenido dificultades durante su
aprendizaje.

El Aula Invertida reporta resultados favorables
en cuanto al incremento de los indices de rendimiento
académico de los estudiantes. Sin embargo, de acuerdo
con JohnsonZ, hay que considerar que este modelo
didactico ain no se ha establecido de manera general a
nivel universitario, por lo que considero su inclusion en
etapainicial, por no ser facil cambiar el modelo educativo
universitariotradicional. Sin embargo, en universidades
de Europa y América se estd implementado esta
metodologia como modelo emergente en educacion
superior.
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